
              Поступление в школу – важное событие в жизни каждого. С 

началом систематического обучения сильно изменяется жизнь ребенка, 

появляются новые для него обязанности, резко возрастают физическая и 

нервно-психическая нагрузки, значительно увеличивается объем 

усваиваемой информации. Переход в школьный возраст также связан с 

серьезными изменениями в деятельности, общении, взаимоотношения с 

другими людьми, самоощущении. На смену игровой деятельности 

постепенно приходит учебная деятельность, которая становится ведущей в 

младшем школьном возрасте. Школа – символ дальнейшего развития, она 

способствует приобретению ребенком нового статуса и освоению новых 

социальных ролей. Если будущий школьник не готов к принятию 

обязанностей, связанных с выполнением новой для него социальной роли, не 

усвоил новых форм общения и поведения, принятых в ситуации школьного 

обучения (даже при условии высокого общего интеллектуального развития), 

он будет испытывать определенные трудности в школе. Таким образом, 

грамотная подготовка к школе дошкольников является одной из основных 

задач как педагогов, так и родителей. 


